
ستھرائی صفائی  متعلق  سے  ستھرائیکھانے  صفائی  متعلق  سے  کھانے 
 

ا چاہئے کہ کھانے سے متعلق صفائی   بنا�ن
ن

ی
ق بات کو �ی ی اس �

ن
ی ا� بارہ کھل رہے �ہ ا دو� ی �ی باری ادارے جو کھلے �ہ راہم کرنے والے وہ کارو�

ف
دمات �

خ
کھانے کی �

ن ہوں۔ ر�ی
ت

ازہ � چ�یں �ت �
ن �

ستھرائی کی سبھی جا
 

لسٹ ی  �چ لسٹضروری  ی  �چ ضروری 
 

ا کے خطرات کے لی ملاحظہ کر�ی  ی
ن

ج�ی�و� - ل�ی� اپنےاپنے واٹرواٹر سپلائیسپلائی کیکی جانچجانچ کر�یکر�ی 	R 
 https://www.hse.gov.uk/news/legionella-risks-during-coronavirus-outbreak.htm

�وں �ت گرم اور ٹھندے �پانی کی سپلائی 
ن

ب�یس� ڈ واش �
� ن

ی ر کامکام کرکر رہارہا ہےہے اور �ی کہ آپ کے �پاس سبھی سنکوں اور �ہ
ئ

ربوا�
ئ

جانچجانچ کر�یکر�ی کہکہ آپآپ کاکا ہاٹہاٹ واٹرواٹر بوا� 	R
ہے۔

ڈ پرسن سے جانچ کروانے کی ضرورت پڑ سکتی ہے۔ � ؟ – آپ کو کسی رجسٹرڈ ٹر�ی ی ؟�ہ ی اں محفوظمحفوظ �ہ ی
ئ

اںسپلا� ی
ئ

ا آپآپ کیکی گیگی اوراور بجلیبجلی کیکی سپلا� اکی کی 	R

ز��ی نہ پھنسی پڑی ہوں۔ اں اور می ے کےکے راستےراستے خالیخالی ہوںہوں مثال کے طور پر ان کے سامنے کرسی
کل�ن

ن
ے�

کل�ن
ن

ر � با�ہ ر� با�ہ ی کہکہ آگآگ لگنےلگنے کیکی صورتصورت میمی �
ئ

یبنا�
ئ

 بنا�
ن

ی
ق �ی

ن
ی

ق �ی 	R

ا کوئی ا�ی جگہ ہے جہاں کوڑے دانوں کو صفائی ستھرائی  ؟ کی ی ی حالت می �ہ
ٹ

ا کوڑے دان � ا آپآپ کےکے فضلہفضلہ کاکا معاہدہمعاہدہ اباب بھیبھی معقولمعقول ہے؟ہے؟ کی اکی کی 	R
ا ہے؟ کے ساتھ رکھا جا�ت

ٹ کنٹرول کے معاہدہ/کھولنے سے پہلے جگہ کی جانچ  ی ۔ �پ ۔کر�ی ا انٹریانٹری پوائنٹسپوائنٹس کیکی جانچجانچ کر�ی ا�ی �ڑے مکوڑوںمکوڑوں کیکی موجودگیموجودگی کیکی علاماتعلامات �ی �ڑےکی اپنیاپنی عمارتوںعمارتوں میمی کی 	R
۔ ی بارے می سو�چ کرانے کے �

ز� پکڑنے کے آلات(۔  ی ن سسٹم، گرم �چ ش وز، اکسٹر�ی ز�رز، کوکرز، مائکرو�ی
 ر�ی

ف
رز، �

ٹ ر�ی ج ر�ی
ف

ی )ر�ی ی�ہ ا آپآپ کےکے آلاتآلات کامکام کرکر رہےرہے �ہ اکی کی 	R

رف  ر صاف ہوں اور کام کرنے کی حالت می ہوں۔ �ب
ٹ ز�ر تھرما می

 ر�ی
ف

ج اور � ی
ر�

ف
ر، �

ٹ ی کہ پروب تھرما می نگرانینگرانی کرنےکرنے والےوالے آلاتآلات کیکی جانچجانچ کر�یکر�ی �ج 	R
۔ ی

ئ
ان بنا� ش ن

ائش کے لی � ی ر پر �پ
ٹ اور گرم �پانی کا استعمال کرتے ہوئے پروب تھرما می

رتن(۔ ز� کر�ی )سبھی آلات اور �ب
 ئ

ا� ی �ٹ
پوریپوری عمارتعمارت کوکو اچھیاچھی طرحطرح صافصاف اور س�ی�ن 	R

۔ ز� کر�ی
 ئ

ا� ی �ٹ
 کرنے سے پہلے خوب اچھی طرح سے صاف اور س�ی�ن

ف
�وں کوکو خالیخالی کر�یکر�ی اور ر�ی

�ی�ن
�وںم�ش

�ی�ن
رف والیوالی م�ش رف�ب کسیکسی بھیبھی �ب 	R

۔ ی
ئ

ی اور چلا�
ئ

ی می اچھی طرح سے دھو� ن دورا�ن ر�ی
ت

�وں کو استعمال کرنے سے پہلے خالی حالت می گرم �
�ی�ن

ڈشڈش واشرزواشرز اور گلاس دھونے والی م�ش 	R

۔ ک د�ی
پھ�ی�ن ر � با�ہ اد ختم ہوگئی ہو اسے � ز� جس کی می  ی �یکھ�یں اور کوئی بھی ا�ی �چ

�یکھ�یںد
 کوکو د

ٹ ڈ�ی
ٹ ب�یف�ور ڈ�ی ب�یف�ور� ٹ � ی ٹ�ب ی  اوراور �ب

ٹ ڈ�ی
ٹ ری ڈ�ی

ئ
ا� ریاکسپ

ئ
ا� اسٹاکاسٹاک میمی اکسپ 	R

۔ ی ، صاف اور قا�ب استعمال �ہ ی ز��ی اب بھی اچھی حالت می �ہ  ی ز��ی�چ  ی گ کیکی �چ
ج�ن پ�یک�ی� گ�
ج�ن پ�یک�ی� جانچجانچ کر�یکر�ی کہکہ فوڈفوڈ � 	R

ارم، اپرون اور ذاتی حفاظتی ساز و سامان درست حالت می ہوں اور صاف ہوں۔
ف

ی
ن

و� ارم�ی
ف

ی
ن

و� ی کہ اسٹافاسٹاف کےکے �ی
ئ

 بنا�
ن

ی
ق �ی 	R



ٹ  ڈ�ی � ٹا�پ ڈ�ی � ز�ہ لیلی اوراور اسےاسے ا�پ
 ئ

ز�ہجا�
 ئ

ز�نس کا جا�
 ر �ب

ٹ ی ی کہ س�یف�ر فوڈ �ب �ٹ سسٹم �ج
جم�ن �ی�

ن
م�ی�

ی 
ٹ وں کی عکاسی کے لی فوڈ س�یف� ی بار می کسی بھی قسم کی تبد�ی اپنے کارو� 	R

https://www.food.gov.uk/business-guidance/safer-food-better-business-sfbb ۔ کر�یکر�ی

بی می تبد�ی ہوئی ہے  رک�ی�
ت

ز�جائے �  ا ان ا� ا کنندہ تبد�ی ہوا ہے �ی و می تبد�ی واقع ہوئی ہے، مہی
ن ا می - کی ز�وں پرپر غورغور کر�یکر�ی  ی ز�وں�چ  ی دا کرنےکرنے والیوالی �چ ی دا�پ ی الرجیالرجی �پ 	R

۔  ٹ کر�ی ڈ�ی � ا ہے؟ حسب ضرورت ا�پ ا جا�ن ٹ کی ڈ�ی � راہم کردہ الرجی سے متعلق معلومات کو ا�پ
ف

 جس کی وجہ سے آپ کے ذر�ی �
https://www.food.gov.uk/business-guidance/allergen-guidance-for-food-

businesses

وں، دروازہ کے دستوں اور ہاتھ کے رابطہ می آنے والی  ز�وں، کرسی اکہ اس می می ٹ کر�یکر�ی �ت ڈ�ی � ٹا�پ ڈ�ی � ز�ہ لیلی اوراور اسےاسے ا�پ
 ئ

ز�ہجا�
 ئ

اپنےاپنے صفائیصفائی کےکے لائحہلائحہ عملعمل کاکا جا� 	R
بار کے بند ہونے سے  ی ہوئی ہے اور کارو�

ن
اد ختم � اء کی می ی

ش
امل ہو سکے۔ جانچ کر�ی کہ ک�یم�ی�ائی ا�

ش
بار صاف کرنے کی ضرورت � بار � ر سطحوں کو � د�ی

پھ�یکے پڑ گئے ہوں۔ �
ر نکال د�ی جو  با�ہ پہلے والے ان ک�یم�ی�ائی مادوں کو �

بار ہاتھوں کو دھلنا۔  بار � ن ہے؟ مثال کے طور پر � ر�ی
ت

ازہ � ن �ت ن
ت اسٹاف کی ٹر�ی ن سمی ن

وں سے متعلق ٹر�ی ی
ئ

ا کووڈ 19 کی کارروا� کی 	R 
/https://www.nhs.uk/live-well/healthy-body/best-way-to-wash-your-hands

اری اور  ی ا معمولی �ب ۔ اسٹاف کے کسی بھی قسم کے مرض، کووڈ سے متعلقہ �ی با خبر کر�ی بارے می اسٹاف کو � وں کے � ی
ئ

اری کو رپورٹ کرنے کی کارروا� ی �ب 	R
۔ ا کی جانچ کر�ی ر�ی

ئ
ڈا�

https://www.food.gov.uk/business-guidance/reopening-checklist-for- د معلومات کے لی ملاحظہ کر�ی ز��ی
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 - ز� کے صفحہ کو ملاحظہ کر�ی
 ز�نس رسورسی

 ارے �ب س کے لی �ہ
ٹ ی لس� مف�ی�د پوسٹرز اور �چ

اب ہے  ی
ت

بانوں می دس ر ز� ز�ی اور 9 د�ی
 انگر�ی

www.sheffield.gov.uk/home/business/coronavirus-business-resources/


