
Zlepšenie vetrania v zime

Zvážte použitie monitora CO2, ktorý vám pomôže odhadnúť 
úroveň ventilácie. To vám umožní nastaviť ventiláciu tak, aby 
privádzalo správne množstvo vonkajšieho vzduchu a zároveň 
minimalizovalo vplyv na vaše účty za kúrenie. Ak je to možné, 
použite krátkodobé možnosti uvedené vyššie a pracujte na 
dlhodobejších zmenách.

Strednodobo

Krátkodobo

Dlhodobo

Pred kontaktom s ľuďmi sa studený 
vzduch zmieša s teplejším vzduchom 
v miestnosti. Takže vám ani vašim 
zákazníkom nebude zima.

Ak máte len väčšie otvory, ako sú vaše 
vchodové dvere, použite ich na krátku 
dobu, aby ste nahradili vydýchaný 
vzduch čerstvým.

Typický monitor 
môže stáť len  
£300 GBP

Ak je hluk problémom, 
ktorý bráni otvorom, 
zvážte zakúpenie čističa 
vzduchu. Tieto sa len 
zasunú do steny.

Odporúčajú sa čističe 
vzduchu, ktoré 
obsahujú ventilátor a 
HEPA filter.

Máte obavy z hluku?

Nástenné ventilátory sa dajú 
jednoduchšie dodatočne namontovať. 
K dispozícii sú systémy rekuperácie 
tepla, ktoré sa odporúčajú na zníženie 
účtov za energiu.

Inštalácia mechanických 
systémov Typické náklady na 100 ľudí sa pohybujú 

od 1500a do 15 000b libier. 
a Len ventilátory. Plánovanie, inštalácia a doplnky, 
ako napríklad tlmenie zvuku, nie sú zahrnuté. 
b Lacnejšie jednotky sú len odsávacie, drahšie 
jednotky poskytujú rekuperáciu tepla.

(bez prevádzkových 
nákladov)

Naskenujte QR kód 
pre ďalšie informácie 
o používaní čističiek 
vzduchu.

Naskenujte QR kód 
a získajte ďalšie 
informácie o používaní 
monitorov CO2.

Ukázalo sa,  
že priestory so 
slabým vetraním 
zvyšujú infekcie  
o takmer 50%1

50%

Zlepšenie 
vetrania vo 
vašom priestore 
môže pomôcť 
znížiť infekcie 
dýchacích ciest.

To udrží vašich 
zákazníkov v 
bezpečí a ukázalo 
sa, že to znižuje 
práceneschopnosť 
zamestnancov o 35%2

35%

1 https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1034/j.1600-0668.2000.010004212.x
2 https://jamanetwork.com/journals/jama/article-abstract/371466)

Otvorte okná na vysokej úrovni

Vytvorte plán vetrania

Máte obavy z nákladov na energiu?

Prečo by som mal vetrať svoj priestor?

Bojíte sa udržať zákazníkov v teple?

Malé alebo úzke otvory fungujú dobre v 
zime. Prasknutie okna je lepšie ako nič.

Aj to len malé množstvo

Nemáte otváracie okná?

Uistite sa, že máte jasný plán, kedy 
nahradíte vzduch a kto je zodpovedný.
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Tieto hodnoty naznačujú, že by ste mali zlepšiť vetranie.  
Ak je táto hodnota neustále nad touto hodnotou, pracujte  

na dlhodobých opatreniach uvedených nižšie.

Tieto hodnoty naznačujú 
dobré vetranie. Systém čističky 

vzduchu pre 
barovú plochu 
cca. 100 m2 
stojí od  £2500

(Bez prevádzkových 
nákladov)

Naskenujte 
QR kód 
pre ďalšie 
informácie o 
mechanickej 
ventilácii.


